MAPA NUMEROLOGICO NA PRATICA.

Reflita sobre o seu Numero de Motivagao e escolha uma meta que acredite trazer mais
satisfacao para sua vida. Comece a perseguir os objetivos que pretende realizar agora.

PARA USAR COM:

1 Reflita sobre o seu numero de
= motivagao.

2 Escreva um objetivo que pode trazer mais
= satisfacao para vocé.

3 Liste 5 atitudes que pode fazer agora
= para ficar mais perto da sua meta.
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Gy,

4 Guarde com vocé e marque um “x” a
" cada atitude realizada.

5 E uma forma de se manter no rumo
" certo para o seu objetivo.

Veja um exemplo de como usar:
www.personare.com.br/ferramentas

PePSOnaPe www.personare.com.br/ferramentas | 1de?2



MAPA NUMEROLOGICO

MAPA NUMEROLOGICO NA PRATICA.

SEU NUMERO O QUE SEU NUMERO REVELA?

DE MOTIVAGI\O: Reflita sobre seu numero e defina um objetivo que possa
Ihe trazer mais satisfacao.

LISTE 5 PASSOS PARA O SEU OBJETIVO.

Escreva 5 atitudes que pode ter para alcangar sua meta.
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